
 الحبوب اللحوم 
 و

 البقوليات 

لوازم  الفواكه الخضراوات
 الحلويات 

لمنظفات  ا سرات المك الياميش وباتالمشر المعلبات 
و 

 الورقيات 

 الصابون  السوداني الزبيب  القهوة  الزيت الدقيق  الموز الطماطم  الارز البقر 

جوز   الشاي  السمن السكر التفاح  الخيار  المكرونة الضأن 
 الهند 

الشاور   البندق 
 جيل 

بيكنج  البرتقال  الجزر  الشعرية الدجاج 
 بودر 

التمر  الملح
 هندى 

قمر 
 الدين 

 المطهرات اللوز 

عين  القراصيا  السوبيا  التوابل فانيليا  ياليوسف الفلفل  العدس الاسماك 
 الجمل

منظفات  
 واني الا

العرق  الجبن  النشا  الفراوله  الليمون الفاصوليا  
 سوس

التمين 
 المجفف

منظفات   الكاجو 
 الاسطح 

العصائر   البيض  الكنافة  الجوافه الخس اللوبيا  
 الطبيعية

المشمش  
 المجفف

منظفات   ق الفست
 الحمام

العصائر   المربي ف القطائ العنب البطاطس  الفول  
 الباودر 

مسحوق   التمر
 الغسيل

 المناديل    السحلب  العسل الجلاش  الرمان البازلاء الذره  

 الاكياس   حلبه ال التونه الكاكاو  الخوخ الباميه  

الكريم  المانجو  الملوخية  
 شانتيه

 المفارش    اليانسون  الخبز 

الباف  الاناناس السبانخ   
 باسترى 

    القرفه  كالسمبوس

كريمة   البطيخ  اس القلق   
 الحلويات 

    يل الجنزب 

    النعناع    البلح  القرنبيط   

       الافوكادو  الملفوف  

       التين  الباذنجان   

       المشمش  الكوسه  

        البصل   

        الثوم  

 


